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1 oeHb 1 Hegenu
. od
M MNuueswie Bewectea (r) Jnepre ButamuHbl Munepans r n,h\ Nb \\

acca THYEeCKan Pl SN Ne
Mpuem nuwu, HaumeHosaHue Gnioaa e s e -

Py B H y u (kxan) B1, mr B2, mr C, mr A, MKT D, wr Ca P Mg Fe K F Se pe.

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20

Kawa nwexu4yHan kuakas 200 104 11.6 44 322 0,12 0,15 1.14 42.06 0.11 118.21 1285 293 07 164.5 0.01 0.02 0.01 199
Byrep6pog c macnom,ceipom 70 9,66 159 24,14 279,65 0,06 0,09 0,19 1127 0,15 245 183,17 16,63 0,82 68,6 3
10/10/40
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 4.4 0.87 2525 0.1 411
Kakao Ha Monoke 200 3,14 3,33 17,88 115,42 0,04 0,16 6,58 22 0,53 125,42 116,2 31 1,01 206,66 0,01 0,02 416
BUTaMUHWINDOBAHHbINH
EaToH foaupoBaHHsiia 40 3 1.16 20,56 1048 0.04 0,01 7.6 26 5.2 0.48 36.8 npamM
Wroro 3a 3asTpak 710 26,4 32.04 121,59 883,13 0.26 0.42 8,01 177.26 0.79 501.63 462,11 86.53 3.88 501.81 0.02 0.14 0.01
Cyn sepMuLLENEBLIA C MACOM 250/10 260 45 9,95 15,71 170,64 0,12 0,04 1,73 201,78 0,1 18,04 536 12,45 0,78 106,38 111
KoTnera macHan pybnexan ua 100 15,25 28,84 16,07 386,88 0,27 0,15 0,93 8,12 0,27 43,78 177,93 28,18 2,11 304,94 0,01 0,05 0,02 TTK
CBUHUHb!
MakapoHHble u3aenys oTeapHbIe 150 7.13 4.32 45.54 249,74 0,11 0.03 21.6 0.06 18.93 58.68 10.67 1,08 80,78 218
OBoLWM HaTypansHsle Ceexue 60 0.66 0.12 2,28 14.4 13.8 25.2 8.4 0,36 71
Hanutok w3 cyxedpykros 200 0.44 0.02 2577 112,66 0.02 0.55 29.6 2342 18.8 13.2 0,95 148.42 394
Aneb pxaHoi 40 2.6 04 16,8 80 0,04 0.01 8 26 5,6 0.44 37.2 0,02 0.01 npom
EaroH fioaupoBaHHbii 40 3 1,16 20,56 104.8 0.04 0,01 7.6 26 52 0.48 36.8 npoM
Wroro 3a Obeg 850 33.58 44.81 142,73 1119,12 0,58 0.26 3.21 261.1 043 133,57 386,21 83.7 6.2 714,52 0.01 0.07 0.03
BNUHYMK € HAYKUHKAH 160 8.4 56 56 308 TTK |
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25.25 Q.1 411 _
Wroro 3a NongHuk 360 8.6 5.65 71.01 369.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1
OBowM HAaTypanbHLIe CBEXUE 60 0.66 0,12 2,28 14.4 8.4 15,6 12 0.54 71
Tedtenu c coycom 70/50 120 10.12 23,68 17,4 323.6 0,31 0,12 5.44 70.68 0,36 37.61 126,03 2433 1.5 287.91 0.02 TTK
Puc oTBapHon 150 3.82 3.91 40,02 210.56 0.04 0,03 20,93 0,06 12,06 83,75 2742 0.6 55.4 0.01 332
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61,26 0,01 0.1 05 54 8,24 44 0.87 25,25 0.1 411
EatoH HoaupoBsanHbIin 40 3 1.16 20.56 104.8 0.04 0.01 7.6 26 52 0.48 36.8 npom
Xneb pxaHoi 40 26 0.4 16.8 80 0,04 0,01 8 26 5.6 0,44 37.2 0.02 0.01 npom
Wroro 3a YxuH 610 204 29.32 112.07 794,62 0.43 0.18 5,54 92,11 0,42 79,07 285,62 78.95 443 442,56 0.12 0.04
Hanwurox KHCNoMonoYHeIn 200 58 5 8 106 0.08 0,34 1.4 44 0.06 240 180 28 0.2 292 0,02 0.04 420 *
WToro 3a YuH 2 200 58 5 8 106 0.08 0,34 1.4 44 0.06 240 180 28 0.2 292 0,02 0.04
Wroro 3a feHs 2730 94,78 116.82 4554 327213 1.35 1.21 18,26 574,97 1.7 959,67 1322.18 281.58 15.58 1976.14 0.05 047 0.08




2 neHb 1 Hegenu

Mg S B M
Macca wesble seuwecrsa (r) - UTaMUHLE uHepansHsie Beujecraa (Mr) Ne
Mpuem nuum, HauweHosaHue Gnoaa e WA &
Py B K v c.cima B1, mr B2, mr C,mr A, MK D, ur Ca P Mg Fe K I F Se Pey.
2 3 4 5 ] 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MyauHr wa Teopora c gxemom 150/50 200 24,51 9,29 62,68 431,77 0.1 0,39 11 106,44 0,61 230,55 304,16 40,53 1,41 226,99 0,01 0,05 249
Macno cnusoysoe 10 0.08 7.25 0.13 66,1 0,01 45 0,13 24 3 0.05 0,02 3 6
Yai C Hu3KkuM cogepxaHuem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 a5 5,25 8,24 44 0,85 251 01 411
BatoH fioaupoBaHKbIit 40 3 1,16 20,56 104.8 0.04 0,01 7.6 26 52 048 36.8 npoMm
A6noko 120 0.48 0.48 11,76 56.4 0,04 0,02 12 19.2 13,2 10.8 2,64 3336 0.01 386
WUroro 3a 3asTpak 570 28,27 18.23 105,15 700.38 0,18 0.44 13.2 151,94 0.74 265 3546 60,98 54 625,49 0.01 0.16
Bopuy co caexeii kanycTon, 260 4,03 9,86 13,94 161,26 0,13 0,08 21,08 267,28 01 45,91 77.64 29,65 1.48 420,24 63
kaprtodhenem u MAcoM 250/10
BedicTporaHos M3 CBMHUHL! 100 11,78 24,11 3,63 279,14 04 0,13 1.24 26 0.02 34,11 139,14 2143 14 250,39 0.01 0,05 294
Kawua rpeyHenan pacceinuaras 150 7.6 524 34.32 214,55 0,26 0,13 0.36 2145 0.06 17,5 181,05 120,29 4.06 229.35 0.01 0,01 330
Komnor ua a6nok 200 0,08 0.08 21.92 89.2 0,01 2 3.8 22 1.8 05 56,2 390
Xneb pwaHoi 40 26 0.4 16.8 80 0.04 0,01 8 26 56 0.44 37.2 0,02 0.01 npoM
EaToH ioavpoBakHbIi 40 3 1,16 20,56 104.8 0.04 0,01 1.6 26 52 0,48 36.8 npoM
Wtoro 3a OBen 790 29.09 40,85 111,17 928.95 0.88 0.36 24,68 31473 0,18 116,92 452,03 183,97 8,36 1030.18 0,02 0.08 0.01
MNpaHuk 60 3.54 282 45 219.6 0.05 0.01 6.6 30 54 0,48
Ya# c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61.26 0.01 0.1 05 54 8.24 4.4 0,87 25,25 0.1 411
HA6noko 120 0.48 048 11,76 56.4 0,04 0.02 12 18,2 13.2 10.8 2,64 3336 0.01 386
WUtoro 3a MonaHuk 380 4.22 3.35 71,77 337.26 0,09 0.04 12,1 0,5 31,2 51.44 20.6 3,99 358,85 0,11
OBoum HaTypanbHbIe CBEXHE 60 0.66 0,12 2,28 14.4 8.4 15.6 12 0,54
Tions-kebab 3 CBHHKHLI. 100 15,81 29.8 12,06 379.74 05 0,18 1,11 12 0.08 36.68 181.8 27,78 1.9 309,68 0.01 0.06
KaprothensHoe nope 150 3.26 4,19 22,02 139.27 0.16 0,13 25,92 27.15 0.06 45.92 97.2 32.98 1,22 762.55
Ya# c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 25,25 0.1
GatoH HoaMpoBaHHLIA 40 3 1.16 20.56 104.8 0.04 0.01 7.6 26 5.2 0.48 36.8
Xneb pxaHoi 40 2.6 0.4 16.8 80 0,04 0,01 8 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0,01
Wroro 3a Yiuu 590 25,53 3572 88.73 779,47 0.74 0.34 27,13 39.65 0.14 112 354,84 87.96 5.45 117148 0.01 0.18 0,01
HanuTok kMCNoMOonouHb!i 200 5.8 5 8 106 0.08 0.34 1.4 44 0.06 240 180 28 0.2 0.02 0,04 420 ]
Wroro 3a Ymkuu 2 200 58 5 8 106 0.08 0.34 14 44 0.06 240 180 28 0.2 0.02 0.04
Wroro 3a geHb 2530 92.91 103.15 384.82 2 852,06 1.97 1.52 18.51 550.82 112 765,12 139291 381.51 23.4 3478 0.06 0,57 0.02




3 neHb 1 Hegenu

Macea Muuwestie sewectea (r) M”MW._MV ButammuHe! MuHepanswHele BewecTea (Mr) Ne
Mpuem nuwwn, HauMeHosauue Gnioaa ropL yenHoCTs e,
B K Y Ean) B1,mr B2, mr C.mr A, MKr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se

2. 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa maHHas xnakas 200 4,34 6,61 20,2 158,42 0,06 0.14 1.14 41.86 0.11 116.21 96.35 15,76 0.33 152.2 0.01 0,02 199
Macno cnusouHoe 10 0,08 7.25 0,13 66,1 0.01 45 0.13 24 3 0,05 0.02 3 6
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
EatoH fioAMpoBaHHbIi 40 3 1.16 20.56 104.8 0.04 0.01 7.6 26 52 0.48 36.8 npom
BNUHYMK C HBUUHKOA 80 4.2 2.8 28 154 TIK
Wroro 3a 3aBTpak 530 11,82 17,87 B3.9 544,58 0.1 0.17 1,24 87.36 0,24 131.61 133,59 2541 1.7 217,25 0,01 0,12
Cyn kaprodensHsli C ARLOM 1 Kypoi 260 57 573 16,29 139,86 0,13 0,12 19,5 2286 0,22 28,46 101,38 36,14 1,41 591,89 0,02 0,01 83
250/10
MNnos co cBuHWUHOR 250 16,42 3247 59,52 596,6 047 0.16 5.01 591.45 0,51 28.55 259,39 70,46 2,44 406,06 0.04 TIK
OBOWM HAaTyparnkHbie CEEXUE 60 0,66 0,12 2,28 14.4 84 15,6 12 0,54 71
HanuTtok 13 A6noK cyleHbix 200 0.24 0,01 20,46 83,69 0,22 0,33 12,63 B8.47 3.3 0.7 64.22 394
Xneb pxaHoit 40 2.6 0.4 16.8 80 0.04 0.01 8 26 5.6 0,44 37,2 0,02 0.01 npam
GaToH HoaHupoBaHHbLA 40 3 1,16 20,56 104.8 0,04 0.01 7.6 26 5.2 0,48 36,8 npam
Hryoro 3a OGeg 850 28.62 39.89 135,91 1018.35 0,68 03 2473 820,38 0.73 93.64 436.84 1327 6.01 1136,18 0.04 0.06
MaHHnk 100 5,51 15.52 45,68 345,35 0.07 0.1 0.19 2594 0,18 44,45 71,68 11.38 0,72 98.48 0,02 TTK
xem 50 0.25 358 138 0.01 0,01 6 g 4.5 0.2 TTK
Yai c caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25.25 0.1 411
Wroro 3a MongHuk 350 5,96 15,57 96.49 544,61 0,08 0,12 0.29 26,44 0,18 55,85 88.92 20.28 1.79 123.73 0,12
OBOLWM HAaTypankHLIE CBEXWE 60 0,66 0.12 2,28 14.4 13.8 252 8.4 0.36 71
KoTnera ua mMAca kyp 100 16.36 20,67 8.53 287,25 0.09 0.15 0.16 9.84 0,01 36,07 168.58 23.35 1.93 289.16 0.01 0.11 0,02 TTK
Kaprotens aaneyeHbld 150 4.35 15.86 3543 302,21 0.26 Q.15 43.47 6.52 47,13 131.54 51.51 2.16 1234.55 314
Yaii c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0.01 0.1 0,5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0,1 411
EaToH AoAWPOBaHHbIH 40 3 1.16 20,56 104.8 0.04 0.01 7.6 26 52 0.48 36.8 npom
Xneb pxaHon 40 26 0.4 16.8 80 0.04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0.02 0.01 npomM
Wroro 3a YmuH 590 2717 38.26 98,61 849,92 0.43 0.33 43.73 16.86 0.01 118 385.56 98.46 6.24 1622.96 0,01 0.23 0.03
Hanutox kMcnoMonayHbIn 200 5.8 5 8 106 0.08 0,34 1.4 44 0.06 240 180 28 0,2 292 0,02 0.04 420
WToro 3a YxuH 2 200 5.8 5 8 106 0,08 0,34 1.4 44 0.06 240 180 28 0,2 292 0,02 0.04
Wtoro 3a aeHb 2520 79.37 116.59 422,91 3 064.46 1.37 1.26 71.39 995.04 1.22 639.1 122491 304,85 15,94 339212 0.04 0.55 0.09




4 neHb 1 Hegenu

JHepre-
Macea Muwjesste pewjecrsaa {r) RiBEKaH BuTtaMuHb! MuHepantHbie Beujectaa (Mr) Ne
Mpuem nuwu, HauMexosaxne Gnioga E—— HEHGETE pett
B X y i B1, mr B2, Mr C,mr A, MXT D, mr Ca P Mg Fe K | F Se '
2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
EnuHuuK TpyGouka 200 12 20 80 547.88 0.24 TTK
[hxem 40 0,2 28.64 110.4 0,01 4.8 7.2 3.6 0,16 TTK
Yaii c HM3KuM CoAepHAHMEM caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 01 05 5,25 8,24 4.4 0,85 251 01 411
Fl6noko 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0,02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 333.6 0,01 386
Wroro 3a JaBsTpak 560 12.88 20,53 130.42 755,99 0.04 0,04 121 0.5 29,25 28.88 18.8 3.65 358,7 0,11
LLin 13 ceeXen KanycTsl C 260 3,98 9,88 9,62 144,18 0,14 0,08 31,45 211,68 0,1 43,54 718 257 1,1 426,65 73
|kapTodienem U macom 250/10
MeyeHb NO-CTPOrasoBscku 100 14,79 10,68 8,59 190.78 0,25 1,71 6457.25 0.93 28.74 265,38 18,61 5,56 268.33 0.01 0.18 0.03 255
Puc oTBapHon 150 3,82 3,91 40.02 210.56 0.04 0,03 20.93 0.06 12.06 83.75 27,42 0.6 554 0.01 332
Hanurok u3 cyxohpykros 200 0,44 0.02 2577 112,66 0,02 0.55 29.6 2342 18,8 13,2 0.95 148.42 394
Xneb pxaHon 40 26 0.4 16,8 a0 0.04 0,01 B 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0,01 npom
BaraH HoANPOBAHHLIA 40 3 1.16 20.56 104.8 0.04 0,01 1.6 26 5.2 0.48 36.8 npom
Wroro 3a O6eg 790 28,63 26.05 121.36 842,98 0.51 1.86 59,47 6719.46 1,08 123,36 491,73 95,73 9.13 972.8 0.01 0.2 0.05
MNeueHbe 30 231 273 21.27 118.8 0,04 0,02 6.6 255 9.6 0.48 384 npom
Cok 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0,02 14 14 8 28 418
A6noko 120 048 0.48 11.76 56.4 0,04 0,02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 3336 0,01 386
Wroro 3a MongHuk 350 3,79 341 53,23 2672 0.1 0,06 12 39.8 52,7 28.4 5.92 372 0,01
OBo anbHble CBEXUe 60 0,66 0.12 2,28 14.4 13.8 25,2 8.4 0.36 71
Epu3ons xypuHas 100 24.61 15.9 7.48 271,24 0,09 0,15 53.1 04 22,58 198,05 81,38 1.86 300.2 0,01 0,13 0.02 TTK
MaKapoHHLIe W3AenuA 0TaapHLIe 150 7.13 4,32 45.54 248,74 0,11 0,03 21,6 0,06 18.93 58.68 10.67 1.08 80,78 218
Yaii ¢ caxapomM 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0,01 0,1 0,5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
BaToH fioAMpoBaHHbINA 40 3 1.16 20,56 104.8 0.04 0,01 76 26 52 0.48 36.8 npowu
Xneb pxaHof 40 26 0.4 16.8 80 0.04 0,01 8 26 5.6 0.44 7.2 . 0,02 0.01 npom
Wraro 3a Ykuu 590 38.2 21.95 107.67 781.44 0.28 0.21 0.1 75.2 0.46 76.31 342,17 115.65 5.09 480,23 0.01 0.25 0,03
Hanurok KMCNOMONOYHbIi 200 5.8 5 8 106 0.08 0,34 1.4 44 0.06 240 180 28 0.2 292 0.02 0.04 420 |
WToro 3a YikuH 2 200 58 5 8 106 0.08 0.34 1.4 44 0.06 240 180 28 0.2 292 0.02 0.04
Wtoro 3a geHb 2490 89,3 76.94 420.68 2 753.61 1.01 2.51 85.07 6 839.16 1.61 508,72 1 095,48 286,58 23,99 247573 0.04 0.61 0.08




5 peHb 1 Hegenu

Muwyessie pewecr omepre- B M
Macca e wecrea (r) S WTaMHHbI WHEepantLHbIe BEWECTBa (Mr) Ne
Mprem nuwy, HawMenosaxwe Gnioga S {eHHOCTE peil,
W B2, 5 ,
b y (kkan) B1, mr 2, Mr C,mr A, MKF D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nwenHan xkuaxas cag 200 7.41 7.07 34,76 233,22 0.2 0,17 1,29 39.16 0.1 131.84 181,82 46.5 1.19 228,45 0.01 0,03 199
ByTep6pos c Macnom,ceipom 70 9,66 15,9 24,14 279,65 0,06 0,09 0,19 112,7 0,15 245 183,17 16,63 0,82 68,6 3
10/10/40
Kakao Ha manoke 200 3,14 333 17,88 115,42 0,04 0,16 6,58 22 0,53 125,42 116,2 31 1,01 206,66 0,01 0,02 416
BUTaMUHWINPOBAHHBIR
BaToH HoAKPOBAHHbIRA 40 3 1,16 20,56 104.8 0.04 0,01 7.6 26 52 0.48 36.8 npam
Wtoro 3a 3asTpak 510 23,21 27,46 97.34 733.09 0.34 0,43 8.06 173.86 0.78 509,86 507,19 99,33 35 540,51 0,02 0,05
PacconbHUK NEHUHIPaACKUiA C MACOM 260 4,35 8,8 17,23 166,2 0,18 0,09 16,86 203,34 0.1 20,82 85,9 29,58 1,23 527,14 0,01 82
25010
Puiba B naHuposke 100 17,42 12 15.37 241,99 0,16 0.18 36,11 0,32 52,37 263.08 57,26 1.94 80.22 0.01 0,01 TTK
KaprodiensHoe niope 150 3.26 4,18 22,02 139,27 0,16 0,13 25,92 27,15 0.06 45,92 97.2 32.98 1.22 762,55 339
OBOLYK HATYPansHEIE CBEMUE 60 0,66 0,12 2,28 14.4 13,8 252 8.4 0.36 71
KomnoT u3 sibnok 200 0,08 0.08 21.92 89.2 0,01 2 3.8 2:2 1.8 0.5 56,2 380
Xne6 pwaHon 40 26 04 16.8 80 0.04 0,01 8 26 5.6 0.44 37.2 0,02 0,01 npom
BaToH roAupoBaHHbIR 40 3 1,16 20,56 104.8 0.04 0,01 7.6 26 52 0,48 36.8 npom
Wroro 3a OGeg 850 31.37 26,75 116.18 835,86 0.59 042 44,78 266.6 0.48 152,31 535.58 140.82 6.17 1500,11 0.03 0.03
MpaLuK 60 3.54 2,82 45 2196 0,05 0,01 6.6 30 54 0,48 npoM
|Uaii c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 25,25 0.1 411
A6noko 120 0.48 11,76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 333.6 0.01 386
Wroro 3a NongHuk 380 422 3.35 71.77 337.26 0.09 0.04 12.1 0.5 31.2 51,44 20,6 3.99 358,85 0.11
OBoLyv HaTypankHble cBeXue 60 0.66 0,12 2,28 14.4 8.4 15,6 12 0.54 71
EXMKM 13 CBHHIMHBI C coycom 150/50. 200 15,21 36,3 19,02 4641 0,52 0,16 7.75 684 0,63 29,01 202,42 40,32 2,29 420,94 0,03 444
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0,01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 25,25 0.1 411
BartoH HoaMpoBaHHbI’ 40 3 1.16 20.56 104.8 0.04 0,01 1.6 26 5.2 0,48 36.8 npom
Xneb pxaHoin 60 39 0.6 252 120 0.07 0,02 12 39 8.4 0.66 55,8 0.03 0.02 npom
Wroro 3a YamuH 560 2297 38.23 82.07 764,56 0.63 0.2 7.85 68.9 0,63 62,41 291,26 70.32 4.84 538,79 0.13 0.05
HanuTok kKNCNoMonoYHLIA 200 5.8 5 8 106 0,08 0.34 1.4 44 0.06 240 180 28 0.2 292 0.02 0.04 420 |
Wroro 3a Yikux 2 200 5.8 5 8 106 0.08 0.34 1.4 44 0.06 240 180 28 0,2 292 0,02 0.04
Wroro 3a geHb 2500 87.57 100,79 375,36 277677 1.73 1.43 74.19 553,86 1.85 995,78 156547 359,07 18,7 3230.26 0,04 0.36 0.08



6 OeHb 1 Hepgenu

Muwe SHIFHE B M
Macca wessle pewjectna (r) S aekan WUTAMUHBI uHepanbHsle seuecTsa (Mr) Ne
Mpuem nuwy, HaumeHosaHue Gnioga nopi —— peyy
e B e y H | Bl | B2wr C. ur A, mkr D, mr ca P Mg Fe K I F Se 2
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Myawur w3 Teopara c gxkemom 150/50 200 24,51 9,29 62,68 431,77 0,1 0,39 11 106,44 0,61 230,55 304,16 40,53 1,41 226,99 0,01 0,05 249
Macno cnueouHoe 10 0,08 7.25 0,13 66.1 0.01 45 0.13 24 3 0.05 0,02 3 6
Yaii c HU3KUM COfEpXaHNen caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 01 0,5 5,25 8,24 4.4 0,85 251 01 411
BaTtoH HoAWpoBaHHLIA 40 3 1,16 20.56 104,8 0,04 0.01 7.6 26 52 048 36,8 npom
HAGnoko 120 0,48 0,48 11,76 56,4 0,04 0,02 12 19,2 13.2 10.8 2,64 3336 0,01 386
WUtoro 3a 3asTpak 570 28,27 18,23 105,15 700,38 0,18 0.44 13.2 151.94 0.74 265 3546 60,98 54 625,49 0,01 0.16
Cyn kapTadhentsHeIiA C ropoxoM ¢ 260 9,02 9,29 21,69 206,79 0,37 0,11 11,95 202,28 0.1 38,63 120,78 42,34 2,62 544,15 0,01 87
MAcomM 250/10
M apkoe no-goMatHe My 250 11.45 41,25 46,25 602 0.45 0.2 39,55 146.53 0.29 31.18 189.47 58,16 2,59 123176 0,01 TTK
OB0LM HaTypanbHble CEeXne 60 0,66 0,12 2,28 144 138 252 84 0.36 71
KomnoT u3 dpykToB 200 0,16 0,08 21,4 88 0,01 0,01 12 1 8.6 4.6 3.6 0,06 328 393
Xneb pxaHofi 40 2.6 0.4 16.8 80 0,04 0,01 8 26 56 0,44 37.2 0,02 0.01 npomM
HaToH HoAWpaBaHHbIi 40 3 1,16 20.56 1048 0,04 0,01 7.6 26 52 0,48 36.8 npom
Wroro 3a O6en 850 26.89 52.3 128.98 109599 0.91 0.34 63.5 349.81 0.39 107,81 392.05 123.3 6,55 1882.71 0.03 0.02
MaHHuK 100 5.51 15.52 45.68 345.35 0.07 0.1 0.19 25.94 0.18 44.45 71.68 11.38 0.72 98,48 0.02 TTK
Mxem 50 0.25 358 138 0.01 0.01 6 9 4.5 0.2 TTK
Yaii c caxapomM 200 0.2 0,05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
Wroro 3a MonaHuk 350 5.96 15,57 96.49 544.61 0.08 0.12 0.29 26.44 0.18 55,85 88.92 20.28 1.79 123.73 0.12
OB0WKM HaTypanbHLIE CBEXHUE 60 0.66 0.12 2.28 14.4 13.8 25.2 84 0,36 71
KoTtnera macHan pyGneHas u3 100 15,25 28,84 16,07 386,88 0,27 0,15 0,93 8.12 0,27 43,78 177,93 28,18 21 304,94 0,01 0,05 0,02 TTK
CBUHUHbI
Puc orsapHon 150 3.82 3.91 40,02 210.56 0.04 0.03 20,93 0.06 12.06 83.75 2742 0.6 55.4 0.01 332
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
5aTtoH AoAKPOBAHHLIR 40 3 1.16 20,56 104.8 0.04 0.01 7.6 26 52 0.48 36.8 npomM
Xneb pxasoi 40 286 04 16.8 80 0.04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0.02 0.01 npom
Wroro 3a YiHH 590 25.53 3448 110.74 857.9 0.39 0.21 1.03 29.55 0.33 90.64 347.12 79.2 4.86 459.59 0.01 0.17 0.04
HanuTtok kNCRomMonoYHbLINA 200 58 5 8 106 0.08 0.34 1.4 44 0.06 240 180 28 0.2 292 0.02 0.04 420
Wroro 3a Ymuu 2 200 5.8 5 8 106 0.08 0.34 1.4 44 0.06 240 180 28 0.2 292 0,02 0,04
Wroro 3a aeHb 2 560 92.45 125,58 449.36 3304.88 1.64 1.45 7942 601.74 1.7 759.3 1362,69 311.76 188 338352 0.04 0.52 0.06




7 AeHb 1 Hepgenu

Muwessie sewectea (r) GHEpre- Butamuust MuHepanbHbie Bewecraa (Mr)
Macca TH4ECKaR Ne
Mpuem nuwm, HaumeHosanue Gnioga — yenHacTe peu
b X Y (xxar) B1, mr B2, mr C, Mr A, Mxkr D, mr Ca P Mg Fe K I F Se !
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa oBcAxan xuakan 250 6.17 9.44 25,46 212.26 0.16 0.19 1.37 51.23 0.14 148,01 179.88 47.42 1.09 155,33 0.01 0,02 199
ByTepGpog c macnom,ceipom 70 9,66 159 24,14 279,65 0,06 0,09 0,19 1127 0,15 245 183,17 16,63 0,82 68,6 3
10/10/40
Yaii c caxapom 200 02 0,05 15,01 61,26 0,01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 25,25 0.1 411
HiiLo oTeapHoe 47 597 541 0,33 73,79 0,03 0.21 117.5 1,03 25,85 90.24 5,64 1,18 65,8 0,01 0,03 0.01 227
Wroro 3a 3asTpak 567 22 30.8 64,94 626.96 0,25 05 1,66 281,93 1.32 424,26 461,53 74.09 3.96 314,98 0,02 0,15 0.01
ConAHKa No-goMaluHemy co 260 4,23 3,95 10,52 95,43 0,08 0,06 13,95 31,61 0,01 34,83 70,26 27,94 1,01 386,26 0,02 124
CMeTaHon 1 kypon 250/10
LUIHMLENs U3 CBUHMHBI 100 13.28 315 12,94 390.67 042 0.15 0.8 16.44 0.64 21.55 167.3 28.1 2,23 276.26 0.03 TTK
MaxapoHHesle Waaenus oTeapHsle 180 8.56 518 54,64 299.69 0.13 0.04 25,92 0.08 2211 70.42 12,81 1.3 96,93 218
Hanutok 13 cyxodpykros 200 0.44 0,02 2577 112,66 0.02 0.55 29.6 23.42 18.8 13.2 0.95 148.42 394
XneG pxaxon 40 2.6 0.4 16.8 80 0,04 0,01 8 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0.01 npomM
BEaToH AoAWMpPOoBsaHHLIA 40 3 1.16 20,56 104.8 0,04 0,01 7.6 26 52 0.48 36.8 npom
Wroro 3a O6eg B20 32,11 42,21 141,23 1083,25 0.71 0.29 153 103,57 0.73 118,11 378,78 92,85 6.41 981,87 0.04 0,04
MNeyeHse 30 2,31 273 21,27 118,8 0,04 0,02 6.6 255 9.6 0,48 38.4
Yaii c caxapou 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0,01 0.1 0.5 54 8,24 44 0.87 25,25 0.1 411
A6noko 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0,04 0,02 12 19,2 13,2 10,8 264 333.6 0.01 386
Wroro 3a MongHuk 350 2,99 3.26 48.04 236,46 0,08 0,05 12,1 0,5 31,2 46.94 248 3.99 397.25 0.11
Orypeu ceexnii 100 1.1 0.2 3.8 24 23 42 14 0.6 71
Pui6a no-conHeyHoMy 100 18.17 10,52 6.61 194,11 0.13 0,17 33,33 0,29 52,85 268,39 56,92 1.27 30.05 0.01 TIK
|KapTodent aaneueHslii 180 5,22 19,03 42.51 362,65 0,31 0.18 52,16 7.82 56,55 157,85 61,81 2,59 1481.46 314
Yaii c caxapoM 200 0.2 0.05 15.01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 4.4 0,87 25,25 0.1 411
EaToH oavpoBasHbIA 40 3 1,16 20,56 104.8 0.04 0,01 7.6 26 52 0,48 36.8 npom
Xneb pxaHoi 40 26 0.4 16.8 80 0.04 0,01 B 26 56 0,44 37.2 0,02 0.01 npom
Wrtaro 3a Yxud 660 30,29 31.36 105,29 826,82 0.52 0.38 52,26 41.65 0.29 153.4 528.48 147.93 6.25 161076 0,13 0.01
HanuTox kucnomonoyuHsin 200 58 5 8 106 0.08 0.34 14 44 0,06 240 180 28 0.2 292 0,02 0.04 420
Wroro 3a Yuu 2 200 58 5 B 106 0.08 0.34 14 44 0.06 240 180 28 0.2 292 0,02 0,04
Wroro 3a geHb 2 897 93.19 112,63 367.5 2879.49 1.64 1.56 82,72 471.65 24 966.97 1589573 367.67 20,81 3 596,86 0,04 047 0.06




1 neHb 2 Hegenu

JHepre-
Macca Muuiessie sewjecrtsa {r) = Butamubl MuHepansHble seujecTea (Mr) Ne
Mpuem nuww, HanmeHosauue Gnioga s e =
Pu B * y u ;Hma ®| Bt,mr | B2mr | cowr | Awmr | Dowr Ca P Mg Fe K _ F se EE
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MyawHr 13 Teopora c Axemom 150/50] 200 24,51 9,29 62,68 431,77 0,1 0,39 1.1 106,44 0,61 230,55 304,16 40,53 1,41 226,99 0,01 0,05 249
Macno cnusoyHoe 10 0,08 7.25 0,13 66.1 0,01 45 0,13 24 3 0.05 0,02 3 6
Yaii ¢ HiakuM COAEPKaHNeM caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0,5 5,25 8,24 44 0,85 251 0.1 411
EBavon oanpesaxHbIin 40 3 1,16 20,56 104,8 0,04 0,01 7.6 26 52 0,48 36.8 npoM
Abnoko 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0,04 0,02 i2 19.2 13.2 10.8 2,64 3336 0.01 386
Wroro 3a 3astpak 570 28.27 18,23 105,15 700,38 0,18 0,44 13,2 151.94 0.74 265 354.6 60,98 54 625.49 0.01 0.16
Cyn sepMuwwenesbiii C macom 250/10 260 45 9,95 15,71 170,64 0,12 0,04 1,73 201,78 0,1 18,04 536 12,45 0,78 106,38 111
[1n0B cO CBUHUHOW 250 16.42 3247 59.52 596.6 0.47 0,16 5,01 591.45 0.51 28.55 259,39 7046 2,44 406,06 0,04 TTK
OBOLWU HaTypaneHbIe CBeXne 60 0.66 0.12 2,28 14.4 8.4 15,6 12 0,54 71
Komnot w3 abnok 200 0.08 0,08 21.82 9.2 0,01 2 38 22 1.8 05 56.2 390
Xne6 pxaHoi 40 2.6 04 16.8 80 0,04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0.02 0,01 npom
BaToH ioanpoBaHHbLIn 40 3 1,16 20,56 1048 0,04 0.01 7.6 26 52 0.48 36.8 npom
Wroro 3a O6en 850 27.26 44,18 136,79 1055,64 0.68 0.22 8.74 793.23 0.61 74.39 382,79 107,51 5.18 642.64 0.02 0.05
BNUHYMK C HAYWHKOW 80 4,2 28 28 154 LELS
Yai c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
Wroro 3a MongHuk 280 4.4 2,85 43,01 215.26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 4.4 0.87 25,25 0.1
OBOLYM HAaTyparbHbLIE CBEXWE 60 0.66 0,12 2,28 14.4 138 252 8.4 0.36 71
BedicTporaHoB M3 CBUHMHbI 100 11,78 24,11 3,63 279.14 0.4 0.13 1.24 26 0.02 34,11 139,14 21.43 1.4 250,39 0,01 0,05 294
Kawa rpeyHesan paccsinyaras 150 7.6 5,24 34,32 214,55 0,26 0.13 0.36 2145 0.06 17.5 181,05 120.29 4,06 229.35 0.01 0.01 330
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 4.4 0.87 25.25 0.1 411
BaToH HoaWpOBaHHbLIA 40 3 1.16 20,56 104.8 0,04 0,01 7.6 26 52 048 36.8 npom
Xneb pxaHoi 40 26 04 16.8 80 0,04 0.01 8 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0,01 npoM
Wroro 3a YxuH 590 25.84 31.08 92.6 754,15 0.74 0.29 1.7 47.95 0.08 86.41 405.63 165.32 7,61 578,99 0,02 0,18 0,01
Hanutok kKncnoMonovHeIR 200 58 5 8 106 0,08 0.34 14 44 0.06 240 180 28 0,2 292 0.02 0.04 420
Wroro 3a Ywun 2 200 5.8 5 8 106 0.08 0,34 1.4 44 0.06 240 180 28 0.2 292 0.02 0.04
Wroro 3a gens 2 490 91.57 101.34 385,55 283143 1,68 1.3 25,14 1037.62 1.49 671.2 1331.26 366,21 19,26 2 164.37 0.05 0.5 0.06




2 AeHL 2 Hegenu

Muujessie seuecrsa (r) oHepre- B Mi
Macca L seujecraa (r, e ekan WTaMuHbI WHEpanbHble BewjecTsa (Mr) Ne
Mpuem nuwyn, HaumeHosaHke bnwoaa nopu yeHHaCTs peti
B X y faxari B1, mr B2, mr C,mr A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K I F Se

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawusa manHas ¥uakan 200 4,34 6,61 20.2 158.42 0,06 0.14 1,14 41.86 0.11 116,21 96,35 15,76 0,33 152,2 0.01 0,02 199
ByTepbpoa c Macnom,ceipom 70 9,66 159 2414 279,65 0,06 0,09 0,19 1127 0,15 245 183,17 16,63 0,82 68,6 3
10/10/40
Yaiic caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0,01 0.1 0.5 5.4 8.24 4.4 0.87 25,25 0,1 411
5aToH FioavpoBaKHbIA 40 3 1,16 20,56 1048 0.04 0.01 16 26 52 0.48 36,8 npoM
Wroro 3a 3asTpak 510 17.2 23,72 79,91 604.13 0.16 0.25 1.43 155,06 0.26 374,21 313.76 41,99 25 28285 0,01 0.12
PacconbHUK NeRWHrPEACKUii € MACOM 260 435 8,8 17,23 166,2 0,18 0,09 16,86 203,34 0.1 20,82 95,9 29,58 1,23 527,14 0,01 82
250/10
TMons-kebab na cenHuHbl 100 15,81 298 12,06 379.74 0.5 0.18 111 12 0,08 36,68 1818 27.78 1.9 309,68 0.01 0.06 TTK
KaprodhensHoe nwpe 150 3.26 4.19 22,02 139.27 0.16 0.13 2592 27,15 0,06 45,92 97,2 32,98 1,22 762,55 339
OBOLYM HATYpanbHbIE CBEKHUE 60 0,66 0,12 2,28 14.4 13,8 252 8.4 0.36 71
Hanutok u3 sbnok cyleHbix 200 0,24 0,01 20,46 83,69 0,22 033 12.63 8,47 33 07 64,22 394
Xneb pxaHo# 40 26 0.4 16.8 80 0,04 0.01 8 26 56 0,44 37,2 0.02 0.01 npom
EaroH HoAUPOBaHHLIA 40 3 1.16 20,56 104.8 0.04 0,01 7.6 26 5.2 0.48 36.8 npoM
Wroro 3a O6eg 850 29.92 4448 111,41 968.1 0,92 042 44,11 242.82 0.24 145,45 460,57 112,84 6,33 1737.59 0,01 0,08 0,02
[MeyeHbe 30 2,31 2.73 21.27 118.8 0.04 0.02 6.6 255 9.6 0.48 384 npomM
Yaiic caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0,01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
fA6noko 120 0.48 0.48 11.76 56,4 0,04 0,02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 3336 0,01 386
Hroro 3a Nonaxuk 350 2,99 3.26 48.04 236,46 0.08 0.05 12.1 0.5 31.2 46.94 248 3.99 397.25 0.11
OBoLY HaTypanbHbLIE CBEXHE 60 0.66 0.12 2.28 144 8.4 15.6 12 0,54 71
EMKM 13 CBMHMHBI C coycom 150/50, 200 15,21 36,3 19,02 4641 0,52 0,16 775 68,4 0,63 29,01 202,42 40,32 2,29 420,94 0,03 444
Yau ¢ caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 5.4 8,24 4.4 0,87 25,25 0.1 411
BaroH 10aMpoBaHHbIA 40 3 1.16 20.56 104.8 0.04 0.01 7.6 26 52 0,48 36.8 npom
Xneb pxaHoit 60 39 0.6 252 120 0.07 0.02 12 39 8.4 0,66 55,8 0.03 0.02 npoM
WToro 3a Yy 560 2297 38,23 82,07 764.56 0.63 0,2 7.85 68.9 0.63 62,41 291,26 7032 4,84 538.79 0.13 0.05
Hanurok KUCnoMonoyHbIA 200 58 5 8 106 0,08 0.34 1.4 44 0.06 240 180 28 0.2 292 0.02 0.04 420
Uroro 3a ¥Ymun 2 200 58 5 8 106 0,08 0,34 1.4 44 0,06 240 180 28 0.2 292 0.02 0.04
Wroro 3a gedb 2470 78.88 114.69 329.43 2 679,25 1,87 1.26 66.89 511.28 1.19 853.27 129253 277,95 17.86 3248.48 0.04 0.48 0.07




3 OeHb 2 Hegenu

Muwessie Bewjecrsaa (r) SHEpre: ButauuHbt Munepa e seljecrtaa (Mr)
Macca W el ) THYeCKan HHEPANEH | Ne
MNpuem nuuym, Haumerosaxue bnioga rapt ) peu,
A e B b Y tkkan) B1, mr B2, mr C.mr A, MKT D, mr Ca P Mg Fe K 1 | SRS Se

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
OmMnet HatypanbHLIA Wrona 200 2142 26,93 4.1 344,84 0.13 0,78 0.8 443,55 3,55 166,17 355,17 27,46 3,97 308.54 0.04 0.1 0.05 229
Chblp NOpUMOHHBIA 20 52 5,22 68.8 0.01 0.06 0.16 51,6 200 128 9 0,2 19 T
Yai c HUIKUM coaepxaHuem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 5,25 8,24 4.4 0,85 25,1 a,1 41
BaroH AoaKpoBaHHbLIA 60 4,5 1,74 30,84 157,2 0,07 0,02 114 39 7.8 0,72 55.2 npomM
BAUHYKK C HAYUHKON 80 4.2 28 28 154 TTK
Wroro 3a 3aBipak 560 35,52 36,74 72,96 766.15 0.21 0.87 1,06 495,65 3,55 382,82 530.41 48,66 5.74 407.84 0.04 0.2 0.05
Cyn xaprothensHetii C TOPoOXoM C© 260 9,02 9,29 21,69 206,79 0,37 0,11 11,95 202,28 0.1 38,63 120,78 42,34 2,62 544,15 0,01 87
Macom 250/10
JKapkoe no-nomMaluHemMy (nonarka) 280 12,82 46,2 51,8 674.24 0.51 0.22 443 164,11 0,32 34,92 212,21 65,14 29 1379.57 0,01
OBOLWW HATYPANbHLIE CBEXME 60 0,66 0,12 2,28 14,4 13,8 252 B4 0,36 71
Hanutok u3 cyxothpykros 200 0.44 0,02 2577 112,66 0,02 0,55 29,6 23,42 18.8 13,2 0,95 148.42 394
Xneb pxavon 40 26 04 16,8 80 0,04 0,01 8 26 56 0.44 37.2 0.02 0.01 npom
BaToH AoaupoBaHHbIA 40 3 1,16 20,56 104,8 0,04 0,01 7.6 26 H2 0,48 36.8 npom
Wroro 3a OGen 880 28.54 57.19 138.9 1192,89 0,96 037 56.8 395,99 0.42 126,37 428.99 139.88 7.75 2 146,14 0,03 0,02
MaHHUK 100 5.51 15.52 45,68 345,35 0.07 0.1 0.19 25.94 0.18 44.45 71,68 11,38 0.72 98.48 0.02 TIK.
“mvxm_s 50 0.25 358 138 0,01 0.01 6 9 4.5 0.2 TTK
Yaii c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61.26 0.01 0.1 Q0.5 54 8.24 4.4 0,87 25,25 0,1 411
Uroro 3a NongHuk 350 5.96 15.57 96.49 544.61 0.08 0.12 0.29 26,44 0.18 55,85 88.92 20.28 1,79 123.73 0,12
OBoLLK HAaTypanbHele CBEXHE €0 0.66 0.12 2,28 14.4 13.8 25.2 84 0.36 7
LUKy Eent 43 CBUHWHBL 100 13.28 31.5 12.94 390.67 0,42 0.15 0.8 16.44 0.64 21.55 167.3 28.1 2,23 276.26 0,03 TTK
MakapoHHble n3genyn oTBapHbLIE 150 7.13 4,32 45.54 249.74 0,11 0.03 21,6 0.06 18.93 58.68 10,67 1.08 80.78 218
Yai ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0,01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25.25 0.1 411
BartoH noavpoBaHHbLIA 40 3 1,16 20,56 104,8 0,04 0,01 7.6 26 52 36.8 npom
XneG pxavon 40 26 0.4 16,8 80 0.04 0.01 8 26 56 37.2 0.02 0,01 npem
Uroro 3a YxuH 590 26,87 37,55 113,13 900,87 0,61 0.21 0.9 38,54 0.7 75.28 311,42 62,37 5,46 456,29 0.12 0.04
Hanurok knCRoMonovHbIA 200 5.8 5 8 106 0.08 0.34 1.4 44 0,06 240 180 28 0.2 292 0.02 0.04 420
Wroro 3a Ywuuu 2 200 5.8 5 8 106 0.08 0.34 14 44 0,06 240 180 28 0.2 292 0.02 0.04
Wroro 3a aeHb 2580 102,68 152.05 42348 351052 1.94 1.91 60,45 1.000,62 491 880,32 1539,74 299,19 20.94 3426 0.06 0.51 0.11




4 peHb 2 Hegenu

Muujessie Beujectsa (r) SHojds BuramuHbl MuHepansHbie Beujectsa (Mr)
Macca THYeckasa Ne
Mpuem nuww, HaumeHoeaHwe Gnioga — LeHHOCTS -
B w Yy (kxan) B1, mr B2, mr C, Mr A, Mkr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se '
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa oscaHan xuakan 200 4.94 7,55 20.37 169.81 0.12 0.15 1.08 40,98 0,11 118,41 1439 37.94 0.87 124,26 0,01 0.02 199
BytepGpoa ¢ macnoM,coipoM 70 9,66 159 2414 279,65 0,06 0,09 0,19 1127 0,15 245 183,17 16,63 0,82 68,6 3
10/10/40 s
Yai c caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25.25 0.1 411
BartoH foaupoBaxHbIA 40 3 1,16 20.56 104.8 0.04 0,01 7.6 26 52 0.48 36.8 npom
HAityo oTpaphoe 47 5,97 541 0,33 73,79 0,03 0.21 117.5 1.03 25,85 90,24 5,64 1,18 65,8 0,01 0,03 0.01 227
Wroro 3a 3aBrpak 557 23,77 30.07 80.41 689.31 0.25 0.47 1.38 271.68 1.29 402,26 451,55 69,81 4,22 320,71 0,02 0,15 0.01
L1 3 ceexeil KanycTbl C 260 3,98 9,88 9,62 144,18 0,14 0,08 31,45 211,68 0,1 43,54 71,8 257 11 426,65 73
|kapTadhienem u macom 250/10
Tedrenu c coycom 70/50 120 10.12 23.68 174 323.6 0,31 0,12 5.44 70,68 0,36 37.61 126.03 24,33 1.5 287,91 0,02 TIK
Puc oqmmmxa_.\._ 150 3.82 3,91 40.02 210.56 0.04 0.03 20,93 0,06 12,06 83,75 2742 0.6 554 0,01 332
Kowmnot ua sbnok 200 0,08 0.08 21.92 89.2 0,01 2 3.8 22 1.8 0.5 56,2 390
Xneb pxaHon 40 2,6 0.4 16.8 80 0.04 0.01 8 26 5.6 0,44 37,2 0,02 0.01 npaM
BaToH oaupoBaHHbIA 40 3 1.16 20,56 104.8 0.04 0.01 7.6 26 52 0.48 36.8 npom
Mroro 3a O6eg 810 23.6 39,11 126.32 952,34 0,58 0,25 38,89 303.29 0,52 112.61 335,78 90.05 4.62 900.16 0.02 0.04
MpaHuk 60 3,54 2,82 45 219.6 0.05 0.01 6,6 30 54 0.48 npam
Cok 200 1 0,2 20.2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
A6noko 120 0,48 0,48 11,76 56.4 0.04 0,02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 3336 0.01 386
Wroro 3a Monauuk 380 5,02 35 76,96 368 011 0.05 12 39.8 57,2 242 5,92 3336 0.01
OBOLYM HATYPAnbHbIE CBEXUE 60 0,66 0,12 2,28 14.4 84 15.6 12 0.54 71
MeyeHb NO-CTPOraHOBCKK 100 14,79 10,68 8,59 190,78 0.25 1.71 27.47 6 457,25 0.93 28,74 265,38 18.61 556 268,33 0.01 0.18 0.03 255
Kawa rpeynesan pacceinyarasn 150 7.6 5.24 34,32 214,55 0.26 0.13 0.36 21.45 0.06 17.5 181.05 120.29 4.06 229.35 0.01 0.01 330
Yaii c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0,01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
BartoH fAoaupoBaHKbIi 40 3 1.16 20,56 104.8 0.04 0.01 76 26 5.2 0.48 36.8 npomM
Xneb pxaHoin 40 2.6 04 16.8 80 0.04 0,01 8 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0.01 npom
Wroro 3a YmuH 590 28.85 17.65 97.56 665,79 0.59 1,87 27.93 6479.2 0,99 75,64 522,27 166.1 11,95 586,93 0.02 0,31 0.04
HanuToK KMCNoMonoYHbIA 200 5.8 5 8 106 0.08 0,34 1.4 44 0,06 240 180 28 0.2 292 0,02 0.04 420
Wroro 3a Yuuu 2 200 5.8 5 8 106 0.08 0,34 14 44 0,06 240 180 28 0.2 292 0,02 0.04
Uroro 3a gens 2537 87.04 95.33 389,25 2781.44 1,61 298 81,6 709817 2,86 870,31 1546,8 378,16 26,91 24434 0,06 0.53 0.09




5 neHb 2 Hegenu

n JHepre- B M

Macea Muesbe sewjecTsa (r) A WTAMUHBI MHepaneHble BewecTea (Mr) Ne

Mpuem nuwyn, HaumeHoeakwe Bnioaa S i a

P B W Y :eﬁma B1, mr B2, mr C,mr A, Mxr D, mr Ca P Mg Fe K [ F Se B

2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20

EnuHumk Tpybouka 200 12 20 80 547,88 0.24 TTK

ke 40 0.2 28,64 1104 0,01 4.8 1.2 3.6 0,16 TTK

Yaii ¢ HUIKMM Cogepxannem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0,5 5,25 8,24 44 0,85 251 01 411

Abnoko 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 333.6 0,01 386

WUroro 3a 3asTpak 560 12.88 20,53 130.42 755.99 0.04 0,04 12,1 0.5 29,25 28,88 18.8 3,65 3587 0.1

ConaHKa No-40MatlHeMy co 260 4,23 3,95 10,52 95,43 0,08 0,06 13,95 31,61 0,01 34,83 70,26 27,94 1,01 386,26 0,02 124

CMeTaHoi U Kypoi 250/10

Priba no-conHeyHomy 100 18,17 10,52 6,61 194.11 0.13 0.17 33,33 0,29 52,85 268,39 56,92 1,27 30.05 0.01 TIK

KaprodiensHoe niope 150 3.26 4,19 22,02 139,27 0,16 0.13 25,92 27.15 0,06 45,92 97,2 32.98 1,22 762,55 339

OBOWM HATYpansHbLie CEEXNE 60 0,66 0,12 2,28 14.4 13.8 252 B.4 0.36 71

KomnoT ua dipykTos 200 0.16 0.08 214 88 0,01 0,01 12 1 8.6 4.6 3.6 0,06 32.8 393

Xne6 pxaHon 40 2.6 0.4 16.8 80 0,04 0,01 8 26 56 0,44 37.2 0,02 0,01 npom

BatoH HoavpoBaHHbIi 40 3 1.16 20.56 104.8 0.04 0.01 7.6 26 5.2 0.48 36.8 npowM

|Yroro 3a OBeg 850 32.08 20.42 100.19 716.01 0.46 0.39 51.87 93.09 0.36 171.6 517.65 140.64 4.84 1 285,66 0,05 0.01

BAuHYKK € HauKHKOR 160 84 56 56 308 TTK

Yawn ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411

Wroro 3a MongHuk 360 8.6 5.65 71.01 369.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1

OBOLYH HAaTYpanbHLie CEEXHUe 60 0.66 0.12 2,28 14.4 13.8 25.2 8.4 0.36 71

[TNOB €O CBMHWHOR 250 16,42 32.47 59.52 586.6 047 0,16 5,01 591.45 0.51 28,55 259.39 70,46 2,44 406.06 0.04 TTK

Yai c caxapom 200 0,2 0,05 15.01 61.26 0,01 0,1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411

5aToH AOAUPOBAHHLIA 40 3 1,16 20.56 104.8 0,04 0.01 7.6 26 5.2 0.48 36.8 npom

Xneb pwaHon 40 2.6 0.4 16,8 80 0.04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0.02 0,01 npowu

Wroro 3a YmuH 5580 22,88 34,2 114.17 857,06 0.55 0.19 5,11 591,95 0,51 63.35 344.83 94.06 4.59 505.31 0,12 0.05

Hanutok kuCnomonaYHsli 200 58 5 8 106 0.08 0,34 14 44 0,06 240 180 28 0,2 292 0.02 0.04 420

Wroro 3a YxuHd 2 200 5.8 5 B 106 0.08 0.34 1.4 44 0,06 240 180 28 0.2 292 0.02 0.04

Wroro 3a aeHb 2 560 82,24 85.8 423.79 2804.32 1.13 0.97 70,58 730,04 0,93 509.6 1079.6 2859 14,15 2 466,92 0.02 042 0.06




6 OeHs 2 Hegenun

n ) JHepre- B W
Macea uuleBble BewjecTea (r) Thieckaa WTaMHHbI WHepanbhbie Belwecrsa (Mr) Ne
Mpuem nuww, HanMeHosakve Gnioga - o Dl
Y B K Y e (kxan) B1,mr B2, mr C,mr A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se '
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nweHuyHas xuakan 200 104 11.6 44 322 0,12 0.15 1.14 42.06 0,11 118.21 1285 29.3 0.7 164,5 0.01 0,02 0,01 193
Bytep6poa c macnem,coipom 70 9,66 159 24,14 279,65 0,06 0,09 0,19 12,7 0,15 245 183,17 16,63 0,82 68,6 3
10/10/40
Kakao Ha monoke 200 3,14 333 17,88 11542 0,04 0,16 6,58 22 0,53 125,42 116,2 31 1,01 206,66 0,01 0,02 416
BUTAMWUHNUINDOBAHHBIA
Bartou foaupoBaHHbIik 40 3 1.16 20.56 1048 0.04 0,01 7.6 26 52 0,48 36,8 npom
Wroro 3a 3asrpak 510 26,2 31.99 106,58 821,87 0.26 0.41 7.91 176,76 0,79 496,23 453.87 82,13 3,01 476,56 0.02 0.04 0.01
Bopuy co ceexei kanycTon, 260 4,03 9,86 13,94 161,26 0,13 0,08 21,08 267,28 01 45,91 77.64 29,65 1,48 420,24 63
kaptochenem u MacoM 250/10
Kotneta macHan pyGneHan na 100 15,25 28,84 16,07 386,88 0,27 0,15 0,93 B,12 0,27 43,78 177,93 28,18 2,11 304,94 0,01 0,05 0,02 TTK
CBHHUHbI
MakapoHHbIE W3AenA OTBAPHLIE 150 7.13 4,32 45,54 249.74 0.11 0,03 21.6 0.06 18.93 58,68 10,67 1.08 80,78 218
OBOLWM HATYpanbHLIE Caekne 60 0.66 0,12 2,28 14.4 8.4 15,6 12 0,54 il
Hanutok W3 cyxodpykTos 200 0.44 0.02 25,77 112,66 0.02 0,55 29.6 23,42 18,8 13,2 0,95 148.42 394
Xneb pxanod 40 2.6 0.4 16,8 80 0,04 0.01 8 26 5.6 0.44 37.2 0.02 .01 npom
BaroH fioavuposaHHbIR 40 3 1.16 20.56 1048 0,04 0.01 7.6 26 52 0,48 36.8 npoM
Wroro 3a O6eg 850 33.11 44,72 140.96 110974 0,59 0.3 22,56 3266 043 156.04 400.65 104,5 7,08 1028,38 0.01 0.07 0.03
MeyeHbe 30 2,31 2.73 21.27 118.8 0,04 0,02 6.6 255 9.6 0,48 38.4 npom
Yan ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61,26 0,01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0,87 25,25 0.1 411
A6noko 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0,02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 3336 0.01 386
Wroro 3a NongHuk 350 2,98 3.26 48.04 236.46 0.08 0.05 12.1 0,5 31.2 46,94 248 3,99 397,25 0.1
OBowu HaTypankHLIe CBEXHE 60 0.66 0.12 228 14.4 13.8 25.2 84 0,36 71
M apkoe no-fomaluLemy 250 1145 41.25 46,25 602 0.45 0.2 39,55 146,53 0.29 31.18 189,47 58,16 2,59 1231.76 0,01 TTK
Yaii c caxapom 200 0.2 0,05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 B.24 44 0.87 25,25 0.1 41
GaroH HoaupoBaHHbiii 40 3 1,16 20,56 104.8 0.04 0,01 7.6 26 52 0.48 36.8 npoM
XneB pxaHon 40 26 0.4 16.8 80 0.04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0.02 0,01 npow
Wroro 3a YxuH 590 17.91 42,98 100.9 862.46 0.53 0,23 39.65 147.03 0.29 65,98 274,91 81,76 4.74 1331.01 0,12 0,02
Hanurok KMcnoMonoyHsId 200 5.8 5 8 106 0,08 0.34 1.4 44 0.06 240 180 28 0,2 292 0.02 0.04 420
WToro 3a YikuH 2 200 58 5 8 106 0,08 0,34 1.4 44 0.06 240 180 28 0.2 292 0.02 0,04
WUtoro 3a AeHb 2 500 86,01 127.85 404 .48 3 136.53 1,54 1,33 83,62 694.89 1,57 989,45 1356,37 321,19 19,02 35252 0.05 0,38 0,06




7 OeHb 2 Hegenu

JHepre-
Macca Muuwessie Bewectsa (r) SRR Buramutbt MuHepansHsie selyectaa (Mr) Ne
MNpuem nuww, HaumeHosaxwe Gnioga FaE e 3
B 5 H v “ (oam | BlMr | B2ar | Cour A | Domr Ca P Mg Fe K I F Se F=R:
2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Myauxr v3 TeOpora ¢ gemom 150/50 250 30,64 11,61 78,35 539,71 0,13 0,49 1,38 133,05 0,76 288,19 380,2 50,66 1,76 283,74 0,01 0,06 249
Macno cnusoyHoe 10 0,08 7.25 0.13 66.1 0.01 45 0.13 24 3 0,05 0,02 3 6
Yai c HHIKMM CoAepXaHUeM caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 05 5,25 8,24 44 0,85 251 01 411
BatoH RoAUPOBAaHHLIA 40 3 1.16 20,56 104.8 0.04 0,01 7.6 26 5.2 0,48 36.8 npomM
FGnoko 120 0.48 0.48 11,76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 3336 0,01 386
Wroro 3a 3aBTpak 620 344 20,55 120,82 808,32 0.21 0.54 13.48 178,55 0,89 322.64 430.64 71.11 575 682,24 0.01 0,17
Cyn kapTodienbHbIiA C ARLOM U Kypor 260 57 573 16,29 139,86 0,13 0,12 19,5 2286 0,22 101,38 36,14 1.41 591,9 0,02 0,01 83
250/10
Kotneta puiGHan 100 14,77 9,78 15,63 211.94 0,13 0.15 0,26 16.9 0.12 66,09 229,87 50,86 1,5 86,2 0.01 271
Kaprodens 3aneyeHbii 180 522 19,03 42,51 362.65 0.31 0.18 52,16 7.82 56,55 157,85 61.81 2,59 1481,46 314
Komnor u3 aGnok 200 0.08 0.08 21,92 89.2 0,01 2 38 2.2 1.8 0.5 56.2 390
Xneb praHon 40 26 0.4 16,8 80 0.04 0,01 8 26 5.6 0.44 37.2 0,02 0.01 npom
bBaToH HoanpaBaHHbIA 40 3 1.16 20,56 104.8 0,04 0,01 76 26 52 0.48 36.8 npom
Wroro 3a O6eg 820 3137 36.18 133.71 988.45 0,66 047 73,92 253,32 0,34 170.5 543.3 161.41 6.92 2 289,76 0,05 0.02
MpsHUK 60 3.54 2,82 45 219.6 0,05 0,01 6.6 30 5.4 0.48 npom
Cok 200 1 0.2 20,2 92 0,02 0.02 14 14 8 28 418
pywa 160 0.64 0.48 16,48 75,2 0,03 0.05 8 304 25,6 19.2 3.68 248 386
Wroro 3a MoiigHuk 420 5,18 35 81.68 386.8 0.1 0,08 8 51 69.6 32,6 6.96 248
Momuaop ceemui 100 1.1 0.2 3.8 24 14 26 20 Q9.8 71
CynAw 13 Kypbt 100 16,22 572 29 128,07 0.06 0.06 2,49 15.9 11,24 124,03 60.79 1,13 243,21 0.01 0,09 0,01 318
Kaura rpeyHesan pacceinyarasn 180 9.12 6.29 41,18 257.45 0.31 0.15 0.43 25,74 0,07 21 217.26 144,34 4.88 275,22 0.01 0,01 330
Yan c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25.25 0.1 411
BatoH f0AvpoBaHHbIA 40 3 1.16 20,56 104.8 0.04 0.01 7.6 26 5.2 0,48 36.8 npom
Xne6 pwaHoi 40 26 04 16.8 80 0.04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0.02 0.01 npom
Wroro 3a YmuH 660 32.24 13,82 100.25 655.58 0.45 0.24 3,02 42,14 0.07 67.24 427,53 240,33 8.7 617,68 0,02 0.22 0.02
Hanurox xucnomonouHsti 200 5.8 5 8 106 0,08 0,34 1.4 44 0.06 240 180 28 0,2 292 0,02 0.04 420
WToro 3a YikuH 2 200 58 5 8 106 0.08 0,34 1.4 44 0.06 240 180 28 0,2 292 0.02 0.04
Wtoro 3a AeHb 2720 108,99 79,05 444 .46 2945.15 1.5 1,67 99,82 518.01 1.36 851.38 1651.07 533.45 28,53 4 129,68 0,05 0.48 0.04
JHepre-
Muuesbie eewjecrea (r) Butamuubt MuHepansHsle BewecTsa (Mr)
WisHs THYeckan
B * y :ﬂﬁ:ﬂv Bl.ur | B2.mr C.mr A, mkr D, Mr Ca P Mg Fe K i F Se
Wroro 3a sBecs nepuoa 1064.81 1317.03 | 487051 357674 18.84 19,13 795.12 21188,21 22,25 0401,84 16 109,94 385395 234.55 35210,14 0.55 59 0.86
Cpeanee avayeHne 1a nepuoa 88,734 109,753 405.876 | 2 980,617 1.57 1.594 66,26 1765.684 1,854 783,487 1342.495 321,163 19.546 2934,178 0.046 0,492 0,072

HopmMaTtHeHan 4oKyMeHTalunA:

CanluH 2.3/2.4.3590-20 CanntapHo-annaemuonoryyeckine TpeGoBaHnA K OpraHM3aymi NMTaiuA HaceneHun

C6opHuk peyenTyp Ha npoAykuMio Ana obydalomxca Bo Beex o6palopaTtensHelx yupexaennax "fenu nnioc" nog pes. Morunssora M., TyTenssna B.A. 2015 r.
C6opHuk peyenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA NUTaHWAAETEN B AOLUKONbHLIX 06pajopaTentHbIx opraHusayuax “lenn nmoc” nog pea. Morunstora M., TyTensana B.A. 2016 1.
C6opuuk peyenTyp 6nioA M KyNMHapHBIX HIAENKWA ANA NPeANPUATHIA 06LYeCTBEHHOrO NTaHKA nph o6 eaBpalopaTentHbix WKonax noa pea.B.T.lanwwHoi 2004r.



